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uSd }kjk ^ch* xzsM izR;kf;r

¼MkW- jkts'k 'kqDyk½
lwpuk ,oa tulEidZ vf/kdkjh

euksfoKku thou thus dh dyk gSA euksfoKku gekjs thou dk vge~ fgLlk gSA euksfoKku ls gh
lekt esa gksus okyh ?kVukvksa ij fpUru fd;k tk ldrk gSA ;g gekjs thou dks izR;{k rFkk vizR;{k :i
ls izHkkfor djrk gSA euksfoKku ekuo ds O;ogkjksa rFkk laKkukRed izfØ;kvksa dks oSKkfud i)fr ls
le>us okyk foKku gSA mi;qZDr ckrsa egkjk.kk izrki ih-th- dkWyst] taxy /kwlM+] xksj[kiqj esa euksfoKku
foHkkx }kjk vk;ksftr fo'ks"k O;k[;ku "Improtance of Psychology in human life" uked fo"k; ij
eq[; vfrfFk ,oa oDrk ds :i esa vk, vf[ky HkkX; ih-th- dkWyst] jkukikj] xksj[kiqj ds euksfoKku foHkkx
ds vflLVs.V izksQslj MkW- vHk; izrki flag us Nk=@Nk=kvksa dks lEcksf/kr djrs gq, dghA mUgksaus vkxs
dgk fd ekuo thou ds fofHkUu {ks= pkgs O;fDrxr thou dk vFkok lkekftd thou dk gks] lHkh dks
le>us esa euksfoKku us vius ;ksxnku dks izfriq"V fd;k gSA euksfoKku us ekuo tSfodh ds ifj{ks= dk
ekuo O;ogkj ij iM+us okys izHkkoksa dks fpfàr fd;k gSA  lekt vkSj laLdf̀r dk lapj.k] ekuoh; O;ogkj
vkSj lkekftd tuthou ds ;ksxnkuksa dks fpfàr djus esa Hkh euksfoKku dk egRo gSA uSnkfud euksfoKku
ds {ks= esa euksfoKku us lekt esa viuk egÙoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA ekuo ds fodr̀ O;ogkj rFkk mu
O;ogkjksa ds lkFk lek;kstu LFkkfir djus esa uSnkfud i)fr;k¡ cgqrk;r ls euksfoKku esa iz;qDr gks jgh
gSaA ekuo thou ds fofo/k {ks=ksa dks le>us] muds e/; mRIyfor leL;kvksa dks le>us rFkk 'kks/kksa dks
izLrkfor djus esa euksfoKku dh egrh Hkwfedk gSA euksfoKku dh vusd 'kk[kk,a ¼thou i;ZUr fodkl dk
euksfoKku] vlkekU; euksfoKku] uSnkfud euksfoKku] f'k{kk euksfoKku] lekt euksfoKku] laxBukRed
O;ogkj] nSfgd euksfoKku] ifjek.kkRed euksfoKku] O;fDrRo dk euksfoKku] laKkukRed euksfoKku
vkfn½ gS] ftuds ek/;e ls ekuo thou dks LoF;dj fLFkfr esa ykus rFkk muds thou dh xq.koÙkk dks
csgrj cukus dk iz;kl fd;k tkrk gSA ekuo O;ogkj dks le>us esa lkekftd] lkaLdf̀rd rFkk tSfod
Hkwfedk dk egÙoiw.kZ ;ksxnku gSA

dk;ZØe dk vkjEHk nhi izToyu ds lkFk fd;k x;k eq[; vfrfFk us ek¡ ljLorh ds fp= ds le{k
iq"ikatfy vfiZr dhA dk;ZØe dh v/;{krk rFkk vkHkkj Kkiu euksfoKku foHkkx ds izHkkjh
MkW- izKs'k dqekj feJ us fd;k rFkk dk;ZØe dk lapkyu euksfoKku foHkkx ds vflLVsaV izksQslj
MkW- osadV jeu ik.Ms; us fd;kA bl volj ij ch-,-@ch-,l&lh- euksfoKku fo"k; ds leLr fo|kFkhZ
mifLFkr jgsA


